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1. WITAMY

Dziekujemy za wybranie zestawu stuchawkowego Jabra Sport
Pulse Wireless. Zyczymy przyjemnego uzytkowania!

FUNKCJE ZESTAWU JABRA SPORT PULSE WIRELESS

* Biometryczny monitor tetna

* Aplikacja Jabra Sport Life do zintegrowanego zarzadzania
treningami

* Obstuga muzyki i potaczen bezposrednio z poziomu
stuchawek

* Przetestowane pod katem odpornosci na upadek,
zanieczyszczenia, temperature, wilgo¢ oraz wytrzymatos¢
zgodnie z normg IP55

* Obstuguje wszystkie urzadzenia z funkcjg Bluetooth® -
telefony, komputery, tablety i inne



2. INFORMACJE O ZESTAWIE
StUCHAWKOWYM

Wskaznik Taczep EarWing

Swietlny

Witadka do Gniazdo fadowania
Us8

ucha

(zdejmij zaczep
Przycisk EarWing)

Sports

Iwiekszanie
gtosnosci
Przycisk

Mikrofon . )
wielofunkcyjny

Imniejszanie
glosnosci

% Tacisk przewodu FitClip
(alternatywny
sposob noszenia)



2.1 DOtACZONE AKCESORIA

Wktadki do uszu

Taczepy EarWing
@ Duze Duze
@ Srednie )
Srednie plus
@ Mate
Srednie
Q Bardzo mate
Mate

@@

Taciski przewodu FitClip

Pokrowiec ochronny

Przewdd Micro-USB



3. SPOSOB NOSZENIA

31 WYMIANA WKtADEK DO USZU

W celu uzyskania optymalnej jakosci dzwieku wyprobuj rézne
rozmiary wktadek do uszu. Powinny przylegac i nie poruszac sie
w uchu.




3.2 WYMIANA ZACZEPOW EARWING

Aby zestaw dobrze trzymat sie podczas treningu, wyprobuj
rozne ksztatty zaczepow Earwing.

1. Zdejmij zaczep EarWing i zatd w przedstawiony sposéb
nowy zaczep na stuchawke douszna. W celu prawidtowego
osadzenia zaczepu EarWing moze by¢ konieczne jego
rozciagniecie.

2. Gorna czes¢ zaczepu powinna dobrze przylegac do
zagtebienia ucha.




3.3 UZYWANIE ZACISKU PRZEWODU FITCLIP

Zat6z zacisk na przewdd, a nastepnie dostosuj dugos¢ w celu
optymalnego dopasowania.

STANDARDOWY KSZTALT ZACISKU PRZEWODU FITCLIP

T

\c/:\ivé-Q
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OPTYMALNY KSZTALT ZACISKU PRZEWODU FITCLIP




3.4 MONITOROWANIE TETNA

Czujnik tetna znajduje sie w lewej stuchawce.

W celu uzyskania precyzyjnych pomiaréw stuchawki nalezy
prawidtowo zatozy¢ i uzywac dopasowanych do uszu wkiadek
i zaczep6w EarWing. Zaleca sie wyprébowanie wszystkich
wktadek do uszu i zaczepow EarWing.

3.5 FILMY DEMONSTRUJACE SPOSOB NOSZENIA

Filmy demonstrujace sposéb noszenia sa dostepne pod
adresem jabra.com/sportpulsewireless.
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4. tADOWANIE BATERII
StUCHAWEK

0dciagnij zaczep EarWing na prawej stuchawce, aby odstonic
gniazdo fadowania USB. Podfacz dowolny przewdd USB lub
tadowarke do gniazda fadowania, a nastepnie do Zrddta
zasilania, aby rozpoczac fadowanie.

Catkowity czas tadowania baterii stuchawek wynosi ok. 2 godz.
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5. PODtACZANIE

Po pierwszym wiaczeniu zestaw stuchawkowy Jabra Sport Pulse
Wireless automatycznie sprébuje potaczy¢ sie z dostepnym
telefonem komarkowym z wiaczong funkcja Bluetooth.

51 tACZENIE Z NOWYM LUB DRUGIM TELEFONEM
KOMORKOWYM

1. Whacz w telefonie funkgje Bluetooth.

2. Nacisnij i przytrzymaj przycisk wielofunkcyjny na pilocie a2
wskaznik na prawej stuchawce dousznej zacznie btyskac na
niebiesko. Nastepnie zwolnij przycisk.

3. Aby pofaczyc sie z telefonem komérkowym, postepuj
zgodnie z poleceniami gtosowymi.

UWAGA: W przypadku potaczenia z zestawem Jabra Sport Pulse Wireless dwdch
telefonéw komdrkowych moze by¢ konieczne wybranie telefonu uzywanego do
obstugi potaczen/muzyki/treningu. Wystarczy otworzy¢ na wybranym telefonie
komérkowym menu Bluetooth i wybrac z listy urzadzen pozycje Jabra Sport Pulse
Wireless.
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6. APLIKACJA JABRA SPORT LIFE

Jabra Sport Life to bezptatna aplikacja umoiliwiajaca m.in.
tworzenie, $ledzenie i personalizacje treningdw, stuchanie
komunikatéw o biezacym stanie treningu oraz, miedzy innymi,
monitorowanie tetna.

Pabieranie dla systemu Android - Google Play
Pobieranie dla systemu i0S - App Store
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/. OBSLUGA

Przycisk
Sports

Iwiekszanie
gosnosci

Przycisk
wielofunkcyjny

Iwiekszanie
gtosnosci
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71 POLACZENIA | MUZYKA

FUNKCJA DZIAtANIE

Wiaczanie/ N;?asnu i przyt[zymaj B3 §) .p[zyusk-
. wielofunkcyjny a7 wskaznik zacznie

wylaczanie

btyska¢

Odtwarzanie/
wstrzymywanie
odtwarzania

Dotknij przycisku wielofunkcyjnego

Odbieranie/
korczenie Dotknij przycisku wielofunkcyjnego
pofaczenia
Odrzucanie Dwukrotnie dotknij przycisku
pofaczenia wielofunkcyjnego
Ponowny wybér Dwukrotnie dotknij przycisku
ostatniego wielofunkcyjnego, gdy nie prowadzisz
numeru rozmowy
Regulacja Dotknij przycisku zwigkszania gto$nosci
gtosnosci lub zmniejszania gtosnosci
Dotknij jednocze$nie przyciskow
A Wyciszanie zwiekszania gtosnosci | zmniejszania
glo$nosci
przewijanie Nagsnu i p-rzytrzymaj {2 5) przygs-k ]
. wigkszania glo$nosci lub zmniejszania
7 utworow A
glosnosci
Dotknij przycisku zwigkszania gto$nosci
stan baterii lub zmniejszania gtosnosci, gdy nie

prowadzisz rozmowy i nie stuchasz
muzyki
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7.2 TRENING

Korzystajac z aplikacji Jabra Sport Life (lub wtasnej aplikacji
sportowej), mozna kontrolowac trening, monitorowac tetno oraz
stucha¢ komunikatéw o biezacym stanie.

PRZED TRENINGIEM

Uruchom aplikacje Sport Dotknij przycisku Sports

Nacisnij i przytrzymaj (1°5)

Rozpocznij trening praycsk Sports

Nacisnij i przytrzymaj (10 s)

Whaar/wylac caujnik przycisk Sports. Czujnik tetna
jest domyslnie wiaczony.

PODCZAS TRENINGU

Wstrzymywanie/wznawianie Nacisnij i przytrzymaj (1°s)

treningu przycisk Sports

0Odstuch komunikatow o Dotknijprzycisku Sports

biezacym stanie

Whaczanie/wytaczanie
komunikatow o biezacym
stanie

1
1

Dwukrotnie dotknij
przycisku Sports
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73 OBStUGA WIELU POtACZEN

Zestaw stuchawkowy umozliwia odbieranie i obstuge wielu
potaczen jednoczesnie.

FUNKCJA

DZIALANIE

Zakorczenie biezacego
pofaczenia i odbieranie
pofaczenia przychodzacego

Dotknij przycisku
wielofunkcyjnego

Przetaczanie miedzy
pofaczeniem wstrzymanym
3 aktywnym

Naciénij i przytrzymaj
(25) przycisk
wielofunkcyjny

Wstrzymanie aktualnego

Nacisnij i przytrzymaj

pofaczenia i odebranie (25) przycisk
pofaczenia przychodzacego wielofunkcyjny
Odrzucenie potyczenia Dwukrotnie
przychodzacego podczas dotknij przycisku
prowadzenia rozmowy wielofunkcyjnego
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74 LISTA KOMUNIKATOW GtOSOWYCH

KLIKNIJ, ABY
ODSEUCHAC

KOMUNIKAT G£OSOWY

®

Aby potaczy¢ sie z zestawem Jabra Sport Pulse
Wireless, przejdZ do menu Bluetooth telefonu i
wybierz urzadzenie z listy

Pofaczono

Pofaczono z dwoma urzadzeniami

Rozfaczono

Ponowne wybieranie numeru

Bateria jest w potowie natadowana

Niski stan natadowania baterii

Bateria natadowana

Wyciszony

Wyciszenie wylaczone

Potaczenie anulowane

Komunikaty gtosowe wiaczone

UVAEVEEUVEEUVEEUVEEUVERUERUERUVERURRURRV)

Komunikaty gtosowe wytaczone
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KLIKNIJ, ABY

KOMUNIKAT GLOSOWY

ODSEUCHAC
@ Bluetooth smart wiaczony
@ Bluetooth smart wiaczony
@ Bluetooth smart pofaczony
@ Bluetooth smart roztczony
@ Nie pofaczono z urzgdzeniem

7.5 WEACZANIE/WYLACZANIE INTERFEJSU
BLUETOOTH SMART

Aby wiaczy¢/wytaczy¢ interfejs Bluetooth Smart, nacisnij
i przytrzymaj (10 s) przycisk Sports na stuchawkach.

e

UWAGA: Gdy interfejs Bluetooth Smart jest wytaczony, monitorowanie tetna bedzie
dziatato wytacznie z aplikacja Jabra Sport Life.
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8. POMOC

8.1 (ZESTO ZADAWANE PYTANIA

(zesto zadawane pytania mozna znalez¢ pod adresem
Jabra.com/sportpulsewireless

8.2 KONSERWACJA ZESTAWU StUCHAWKOWEGO

* Zestaw nalezy na czas przechowywania wytaczy¢
i odpowiednio zabezpieczyc.

= Nalezy unika¢ przechowywania w temperaturach
ekstremalnych (powyzej 65°C lub ponizej -10°C). Moze to
skrocic¢ okres eksploatacji baterii i Zle wptynat na dziatanie
zestawu stuchawkowego.
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9. DANE TECHNICZNE

JABRA SPORT PULSE WIRELESS SPECYFIKAC)A

Masa: 169

Wymiary: wys. 18 mm x szer. 21 mm x df. 32 mm
Mikrofony: mikrofon MEMS

Gosniki: gtosnik dynamiczny 6 mm

Zasieq dziatania:

10 m (zaleznie od modelu telefonu)

Wersja Bluetooth:

40

Parowanie urzadzen:

do 8 urzadzen, pofaczenie z
dwoma urzadzeniami jednocze$nie
(Multiuse™)

Obstugiwane profile Bluetooth:

A20P (wer. 1.2), profil gtosnoméwiacy
(wer. 1.6), profil zestawu
stuchawkowego (wer. 1.2), AVRCP
(wer. 1.4)

(zas rozmow/odtwarzania
muzyki:

do 5 godz.

(zas czuwania:

do 10 dni

Temperatura pracy:

od -10°C do 55°C

Temperatura przechowywania:

0d -10°C do 65°C

Kod dostepu parowania lub PIN:

0000
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